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حِيمِِ حْمنِ الرَّ بِ�سْمِ الِله الرَّ
يِْ وَيَاأْمُرُونَ بِالْعَْرُوفِ  ةٌ يَدْعُونَ اإِلَ الَْ نكُمْ اأُمَّ )وَلْتَكُن مِّ

وَيَنْهَوْنَ عَنِ الْنُكَرِ وَاأُوْلَئِكَ هُمُ الْفُْلِحُونَ(

ر�سالة اإل الأطباء ومن يعمل في الوؤ�س�سة ال�سحية
و�سفاء  البدان،  علاج  فيها  التي  الهنة  ان  �سك  ل 
اعظمها،  ومن  الهن  ا�سرف  لن  الظاهر،  وعمارة  الر�سى، 
ونف�س  القلوب!  نب�س  وفيها  كيف  اإليها!  النا�س  احوج  ما 
الحياة! وبقاء النوع الإن�ساني! قال تعال وبقوله يهتدي 

ا�سَ جَمِيعًا(.. ا اأَحْيَا النَّ َ الهتدون )وَمَنْ اأَحْيَاهَا فَكَاأَنَّ
يا  العافية،  في  الو�سطاء  ايها  ال�سلامة،  دعاة  يا 
علمكم  ب�سرف  ال�سرفاء  ايها  للنا�س،  الحياة  تحبون  من 
والعافي  ال�سافي  هو  وجل  عز  الله  ان  اعلموا  ومهنتكم.. 
على  بالعافية  والنعم  العافية  ورازق  العافية  ولي  وهو 
جميع خلقه قال تعال حكاية عن نبي الله اإبراهيم عليه 
يَ�سْفِيِن(، وقد قدّر ال�سباب في  فَهُوَ  تُ  مَرِ�سْ ال�سلام: )وَاإِذَا 
ذلك ومن نعمه اإليكم وف�سله عليكم ان وفقكم لتكونوا احدى 
هذه الو�سائط وبع�س تلك ال�سباب التي بتعبكم ودرا�ستكم 
واجتهادكم و�سلتم اإل ما يكفي من القبول وال�ستعداد لن 
تفوزوا ب�سرف النتماء اإل الهنة التي فيها حياة النا�س، 

الهنة التي ما اخطاأ من �سماها مهنة الإن�سانية.
النا�س  اإل  وبما ان مهنتكم عامة، ور�سالتكم في الطب 
كافة، �سوف يكون الطبيب عر�سة اإل كثي من ال�سوؤوليات 
ت�سعف  او  القدام،  تزل  ل  ولكي  والبتلاءات  والحن 
دواءً  الطبيب  يكون  ان  من  وبدلً  اليام،  بمرور  النفو�س 
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و�سفاء، ي�سي داء و�سقاء، راأيت ان او�سي اخواني واأبنائي 
الوؤ�س�سة  في  يعمل  من  كل  واإل  خا�س  ب�سكل  الطباء  من 
ان  ارجو  التي  الو�سايا  من  بجملة  عام  ب�سكل  ال�سحية 
ينتفع بها من تنفعه الذكرى اإذا ما علمنا ان الذكرى تنفع 

الوؤمنين:
هي  مهنة  كل  في  فالتقوى  الطبية:  التقوى  اأولً: 
جميع  ت�سمل  فهي  ادائها،  في  الربانية  القوانين  رعاية 
لكنها  الهنة،  بهذه  الرتبطة  الإ�سلامية  والحكام  الآداب 
للمري�س،  هما:الن�سح  كبية  اهمية  لهما  بنقطتين  تتميز 
وال�سعي لعلاجه، وقد ا�سار الإمام امي الوؤمنين علي بن اأبي 
اإليهما بعد و�سيته الطباء بالتقوى  طالب)عليه ال�سلام( 

فقال: )من تطبب فليتقِ الله ولين�سح وليجتهد(.
اإل  الي  لتح�سيل  والإر�ساد  الوعظ  هو  والن�سح 
الطبية  فالتقوى  الو�سع،  بذل  هو  والجتهاد  الآخرين، 
الوؤ�س�سة  في  يعمل  من  كل  وعلى  الطبيب  على  ان  تعني 
ال�سحية -لداء عمله باح�سان- ان يفكر بم�سلحة الري�س 
ل بم�سلحته الا�سة اولً، واأل ياألو جهداً فكريا وعملياً في 

علاجه ثانياً.

ال�سوؤوليات  من  كثي  اإل  عر�سة  الطبيب 
والحن والبتلاءات

التورع هو الذي ل تهمه في �سرف وقته  الطبيب 
م�سلحة  اإل  الدواء  واعطاء  الداء  لت�سخي�س 

الري�س ل غيها
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وقته  �سرف  في  يهمه  ل  الذي  هو  التورع  والطبيب 
ل  الري�س  م�سلحة  اإل  الدواء  واعطاء  الداء  لت�سخي�س 

غيها.
ل  التي  والثالية  النا�سبة  بالجور  الكتفاء  ثانياً: 
يعجز عنها الفقي عادة ول ي�ستثقل منها الغني، قال )�سلى 
الله عليه واآله(: )نفث روح القد�س في روعي اأنه لن تموت 
نف�سٌ حتى ت�ستكمل رزقها، فاأتقوا الله واأجملوا في الطلب(. 
الله  من  ر�سى  )من  ال�سلام(:  ال�سادق)عليه  الإمام  وقال 

بالي�سي من العا�س ر�سى الله عنه بالي�سي من العمل(.
ثالثاً: الهتمام بت�سخي�س الداء وهو من النقاط التي 
اكدتها الآحاديث الاأثورة في الآداب الطبية، فقد جاء في 
من  معا�سريه  لأحد  واآله(  عليه  الله  )�سلى  النبي  و�سية 
الطباء قوله: )ل تداوِ احداً حتى تعرف داءه(، فطالا 
ي�سمع ان داء قد ا�ستفحل ومري�ساً قد مات ب�سبب ت�سخي�س 
خاطئ ودواء غي منا�سب، لذا تتطلب رعاية هذا الدب األ 
واأل ي�سف دواءً  الداء،  و�سعاً في ت�سخي�س  الطبيب  يدخّر 
قبل الت�سخي�س، واإذا ما �ساق وقته عن الت�سخي�س اأو كان 
تعباً اأو كان غي م�ستعد ال�ستعداد اللازم لبداء راأيه لأي 
�سبب كان فاإنه يمتنع عن الفح�س وو�سف الدواء بكل جد.

واآله(:  عليه  الله  الله)�سلى  ر�سول  قال 
)العلم علمان علم الأديان وعلم البدان(.

و�سيته  في  ال�سلام(  الباقر)عليه  الإمام  قال 
كطلب  علم  ل  انه  )واأعلم  الجعفي:  لجابر 

ال�سلامة ول �سلامة ك�سلامة القلب(.
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ما  ح�سب  كلّا  للمري�س  الكافي  الوقت  اعطاء  رابعاً: 
يحتاج قياماً للم�سوؤولية الإن�سانية.

بما  النا�سب  العلاج  اعطاء  على  الحر�س  خام�ساً: 
اخباره  مع  ال�ستطاع  قدر  الادية  الري�س  وحالة  ين�سجم 

بذلك.
فقد  الدواء:  و�سف  في  ال�سرورة  رعاية  �ساد�ساً: 
ان  ال�سلام(  )عليهم  البيت  اهــل  عن  كثية  روايات  اأكدت 
الري�س ل يراجع طبيباً ما دام قادراً على تحمل الداء لأن 
ا�ستعمال الدواء بلا �سرورة م�سر ب�سحة الإن�سان، قال امي 
الوؤمنين)عليه ال�سلام(: )اإم�سِ بدائك ما م�سى بك(، وروي 
عن الإمام الكاظم)عليه ال�سلام( قوله: )ادفعوا معالجة 
قليله  البناء  بمنزلة  فاإنه  عنكم،  الداء  اندفع  ما  الطباء 

يجّر اإل كثيه(.
مري�ساً  ان  فر�سنا  لو  الحاديث  هذه  لدللة  ووفقاً 
اهمل هذه الر�سادات وراجع الطبيب، فاإن الطبيب اللتزم 
الورع هو الذي اإذا عرف بعد الفح�س ان الر�س ب�سيط ول 
واإذا  دواءً،  يعطي  ول  و�سفة  يكتب  فلا  دواء،  اإل  يحتاج 
علم ان ا�ستعمال الدواء �سروري فلا يكتب اكثر من القدار 

الحر�س على اعطاء العلاج النا�سب والفعال بما 
ين�سجم وحالة الري�س الادية قدر ال�ستطاع

التعامل مع الر�سى بم�ستوى واحد من 
الهمّة والجد
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اللازم. وكذلك الحال بالن�سبة اإل الحالة اإل الختبرات 
اأو ان الت�سخي�س  اإليها  وغيها فاإذا كان الري�س ل يحتاج 
بتم بدونها فمن الجحاف على الري�س احالته عليها �سواء 
ان كان  اأم  العلاج  ياألوا جهداً في  ان  الطبيب ل يريد  اكان 

البتغى الفائدة الادية مع ا�سحاب هذه الختبرات.
باإناطة  والإلتزام  الح�سور،  باوقات  اللتزام  �سابعاً: 
اإل ا�سحابها فلا يترك ال�ست�ساري - وهو �سمن  الأعمال 
الوقت الخ�س�س له في العمل - عمله اإل القيم لأن ياأخذ 
ال�ست�سفيات  في  الدواء  اإعطاء  بمواعيد  والإلتزام  مكانه، 
الوؤ�س�سة  في  يعمل  من  كل  من  ال�سحية  والراكز  والعيادات 
ال�سحية فاإذا كان الوقت مهماً في باقي الهن والعمال ففي 
الإن�سان عليه  اإذ قد تتوقف حياة  اهم  يكون  الطب  مهنة 
فكل دقيقة بل كل ثانية لها مدخليتها واهميتها في ا�ستنقاذ 
النا�س وكم قد �سمعنا موت الكثي من النا�س ب�سبب تاأخر 

الطبيب عن الجيء.
الهمّة  من  واحد  بم�ستوى  الر�سى  مع  التعامل  ثامناً: 
والجد فاإن احياء النا�س وانقاذهم ل يفرّق فيه بين غريب 

وقريب ول بين العيادة وال�ست�سفى فاأنت في كليهما موؤتمن.
طبيباً  اأكان  �سواء  التخ�س�س  غي  طبابة  منع  تا�سعاً: 
يعمل في غي اخت�سا�سه اأم اإنه لي�س بطبيب ا�سلًا ويمار�س 
مهنة الطب: حيث يرى الإ�سلام ان طبابة غي التخ�س�سين 
محظورة، وعلى الجهات الخت�سة ان تحول دون عملهم، وفي 
هذا الجال يقول امي الوؤمنين)عليه ال�سلام(: )يجب على 
الإمام ان يحب�س الف�سّاق من العلماء والجهّال من الطباء(، 
بالري�س  ال�سرر  واألحق  التخ�س�س  غي  تطبب  اإذا  وعليه 
قانون  ا�سا�س  على  �سامن  ذنباً  ارتكابه  على  علاوة  فاإنه 
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واآله( قوله:  النبي)�سلى الله عليه  ال�سمان كما روي عن 
)من تطبب ولم يُعلم منه طب قبل ذلك فهو �سامن(.

عمله  اداء  في  التخ�س�س  الطبيب  ر  ق�سّ اإذا  وكذلك 
واأف�سى تق�سيه اإل الف�ساد فهو �سامن اي�ساً، كما ان عليه 
ارجاع الال اإل �ساحبه فيما يتفق من عدم قدرة الطبيب 
على ت�سخي�س الر�س �سواء اكان من غمو�س الر�س ام لجهل 
الطبيب، اأو اذا تطلب احالته اإل طبيب اخر، اأو اإذا كانت 

حالة الري�س لي�ست من اخت�سا�سه.
عا�سراً: العمل على تطوير القدرات الذاتية واكت�ساب 

البرات وذلك بمواكبة �سي التطور الطبي في العالم.
اأقل  هو  من  اأو  الري�س  مع  التعامل  ع�سر:  حادي 
بالدرجة الوظيفية منه بتوا�سع ورفق وتنـزيه النف�س عن 
التكبر والأنفة واأعلم ان حاجته عندك رحمة �ساقها الله 
اإليك فلا ت�سيع هذه الرحمة، فقد روي عن الإمام ال�سادق 
حاجة  في  اأخاه  اأتى  موؤمن  اأيما  قال:  اأنه  ال�سلام(  )عليه 
فاإنا ذلك رحمة من الله �ساقها اإليه و�سببها له، فاإن ق�سى 
حاجته كان قد قبل الرحمة بقبوله، واإن رده عن حاجته 
وهو يقدر على ق�سائها فاإنا رد عن نف�سه رحمة من الله عز 

وجل �ساقها اإليه و�سببها له..(.
ثاني ع�سر: بثّ الأمل في نف�س الري�س: فاإن الياأ�س ي�ساعف 
الر�س وهو للمري�س قبل الر�س عناءً و�سقاء، قال الإمام امي 

الوؤمنين عليه ال�سلام: )اعظم البلاء انقطاع الرجاء(.

إن اليأس يضاعف 
المرض وهو للمريض 

قبل المرض عناءً 
وشقاء
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بل ان الياأ�س يوؤدي اإل موت الري�س احياناً، كما قال 
امي الوؤمنين)عليه ال�سلام(: )قتل القنوط �ساحبه(.

عناء  يخفف  ال�سفاء  رجاء  ان  نلاحظ  لذلك  وخلافاً 
الري�س وي�ساعد الري�س على التغلب على مر�سه ويعجّل في 
�سفائه، من هنا فاإن احد الواجبات الطبية الهمة ل�سيما في 
المرا�س الطرة رفع معنويات الري�س وزرع الرجاء فيه، 
الري�س  ترجية  هو  طريق  اف�سل  ان  بالذكر  الجدير  ومن 
والعتقاد  الله  على  والتوكل  فيه  الديني  الح�س  وتعزيز 
الطبيب الحقيقي وان علاج المرا�س مهما كانت  بانه هو 
ل ي�سعب عليه �سبحانه، وكم مر�سٍ ع�سالٍ �سفي بالدعاء 

والله تعال ل يريد اإل خي الإن�سان و�سلاحه ونفعه.
لنف�سه  يعطي  الطباء  بع�س  هناك  ع�سر:  ثالث 
اإليه عند الفح�س  ال�سرعية في ل�س ج�سد الراأة او النظر 
توقف  او  الماثل  يوجد  لم  لو  نعم  حرام،  وهذا  والعلاج 
علاجها عليه فلامانع مع القت�سار على مورد حاجته من 

الفح�س.
رابع ع�سر: ل يجوز ك�سف عورة الري�س امام الطبيب 
الماثل له في جن�سه اأي�ساً اإل اإذا كانت هناك �سرورة لذلك.
مجال  في  يرتبط  بما  بالدين  التفقه  ع�سر:  خام�س 
عمله وما يبتلي به ول�سيما ان الطب في درا�سته وامتهانه 

على م�سا�س كبي بالحكام ال�سرعية.
 

ان الطب في 
دراسته وامتهانه 
على مساس كبير 
بالاحكام الشرعية
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ملحق 
فيما يخ�س بقية افراد الوؤ�س�سة ال�سحية 

وما يتعلق بالري�س

كثي من التو�سيات التقدمة يُعنى بها اي�سا من ي�سارك 
او   ، النا�س من الداريين  اإل  ال�سفاء  او ي�ساهم في تح�سيل 
ا�سميناه  ما  عاتقه  على  يقع  فالكل  المر�سين،  او  ال�سرفين، 
احكام  من  الربانية  القوانين  رعاية  من  الطبية  بالتقوى 
الجميع  وعلى  بعملهم،  ترتبط  اخلاقية  واآداب  ا�سلامية 
لعلاجه  وال�سعي  للمري�س  الن�سح  اعينهم  ن�سب  يجعلوا  ان 

والبحث عن �سبل راحته بما يتوافق وتلك القوانين.

للمري�س دخل في علاج نف�سه
فالكل  الكلام  اإليك  يوجه  الري�س  ايها  اي�سا  اأنت 
عليك  �سلامتك،  لجل  ي�سعى  والكل  لدمتك  ف  وظّّ قد 
بال�ساعدة، عليك بالتعاون، عليك باحترام القوانين، عليك 
او  فال�سفى  والنظافة،  بالطهارة  عليك  والوقار،  بالهدوء 

التزم بالتعليمات 
فشفائك مرهون 

على طاعتك

قال الإمام الباقر )عليه ال�سلام(: )تب�سم 
القذى  و�سرف  ح�سنة،  اخيه  وجه  في  الرجل 
عنه ح�سنة، وما عبد الله ب�سيء احب اإل الله 

من ادخال ال�سرور على الوؤمن(.
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العيادة لي�ست لوحدك، لي�س بال�سرورة ان ين�سجم كل �سيء 
ف�سفائك  بالتعليمات  التزم  بالن�سائح،  التزم  رغبتك،  مع 
مرهون على طاعتك، ل تن�سى الله في طلب ال�سفاء والعافية 
ال�سلام:  عليه  اإبراهيم  عن  حكاية  تعال  قوله  وتذكر 
تُ فَهُوَ يَ�سْفِيِن(، ول تكن كهوؤلء الذين دعوا الله  )وَاإِذَا مَرِ�سْ
)فَاإِذَا  تعال:  قال  ي�سركون،  هم  اذا  نجاهم  فلما  مخل�سين 
اهُمْ  نَجَّ ا  فَلَمَّ ينَ  الدِّ لَهُ  يَن  لِ�سِ مُخْ  َ اللهَّ دَعَوُا  الْفُلْكِ  فِي  رَكِبُوا 
وْجٌ  اإِلَ الْبَرِّ اإِذَا هُمْ يُ�سْرِكُونَ(، وقال تعال: )وَاإِذَا غَ�سِيَهُم مَّ
الْبَرِّ  اإِلَ  اهُمْ  ا نَجَّ فَلَمَّ ينَ  لَهُ الدِّ يَن  لِ�سِ َ مُخْ دَعَوُا اللهَّ لَلِ  كَالظُّ
ارٍ كَفُورٍ(، وا�سكر  دٌ وَمَا يَجْحَدُ بِاآيَاتِنَا اإِلَّ كُلُّ خَتَّ قْتَ�سِ فَمِنْهُم مُّ
ال�سابرين،  من  وكن  تكفر،  ول  حال  كل  على  وجل  عز  الله 
نَ  وعِ وَنَقْ�سٍ مِّ وفِ وَالْجُ نَ الَْ قال تعال: )وَلَنَبْلُوَنَّكُمْ بِ�سَيْءٍ مِّ
ابِرِينَ(، ثم اعلم انك  رِ ال�سَّ مَرَاتِ وَبَ�سِّ الأَمَوَالِ وَالأنفُ�سِ وَالثَّ
واأذكر  بالكبائر،  الله  ابتلاك  ال�سغائر  في  الله  ا�ستكيت  اذا 
نعمة الله عليك انه ما ابتلاك بما ابتلى به غيك ممن هو 

اذا اشتكيت الله في 
الصغائر ابتلاك الله 

بالكبائر

قال الإمام ال�سادق)عليه ال�سلام(: )ل 
اإليهم  ي�ستغني اهل كل بلد عن ثلاثة يفزع 
ذلك  عدموا  فاإن  واآخرتهم  دنياهم  امر  في 
خيّ  واأمي  ورع،  عالم  فقيه  همجاً:-  كانوا 

مطاع، وطبيب ب�سي ثقة(.
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ا�سوء حالً منك، فلا ت�سبح على مر�سك حزيناً فت�سبح على 
والآخرة  الدنيا  وتخ�سر  تهلك  بالله  العياذ  �ساخطاً،  الله 
واعلم ان بال�سكر تكون العافية وتدوم النعم ولقد قال عز 
الرخاء  في  الله  فاأذكر  لأَزِيدَنَّكُمْ(،  �سَكَرْتُْ  )لَئِن  قائل:  من 
يذكرك في ال�سدّة، هذا �سوى ما اعده لك من الثواب القيم 

والجزاء العظيم واإليك بع�س الروايات:
1- قال �سلى الله عليه واآله لرجل قال له: ذهب مالي 
و�سقم ج�سمي، فقال �سلى الله عليه واآله: )ل خي في عبد 
عبداً  احب  اإذا  الله  اإن  ج�سمه،  ي�سقم  ول  ماله  يذهب  ل 

ابتلاه(.
2- قال �سلى الله عليه واآله: )اإن الرجل ليكون الدرجة 
عند الله تعال ل  يبلغها بعمل حتى يبتلى ببلاء في ج�سمه 

فيبلغها بذلك(.
 هذه ر�سالتي اإليكم اردت منها ان اجيب ال�سائلين وانبه 
الغافلين واذكّر الوؤمنين، ا�ساأل الله تعال ان يوفقكم جميعاً 
اإليكم  لأن تنظروا اإل النا�س بعين الرحمة كي ينظر الله 
اقرب  من  هو  رحمتهم  في  النا�س  اإل  بابكم  فاإن  برحمته 
اإليكم في رحمته  اأن باب الله  ال�سباب واو�سع الأبواب، كما 

هو من اقرب البواب واأو�سعها.

)عليه  ال�سادق  الإمام  قال 
ال�سلام(: قال ر�سول الله)�سلى 
الله عليه واآله(: )خي النا�س 

من انتفع به النا�س(.

وما عبد الله بشيء 
احب إلى الله من ادخال 

السرور على المؤمن




